
Velkommen til konfirmantleir 

Frosta og Åsen 

Laberget leirsted 

17.-19. januar 2025 

 

 
 

DET VIKTIGSTE FOR DEG PÅ LEIREN ER: 

HUSK AT DU ER MED PÅ Å SKAPE LEIREN SAMMEN MED ALLE OSS ANDRE!  

DIN INNSATS TELLER        

 

 

 

 



Pakkeliste: 
• Putetrekk, dynetrekk, laken og håndkle. 

• Varme klær og varme vintersko – klær og sko etter vær. Lørdag tilbringer vi 3 
timer utendørs og uteklær er nødvendig – også lue og votter. 

• Innesko/tøfler 

• Toalettsaker og skiftetøy  

• Badeklær om du vil snøbade 

• Bibel og skrivesaker 

• Snop og evt brus (for maks 70 kr) 

• Drikkeflaske 

• Ideer til underholdningskveld 
 
 

Program: 
Fredag:  

18.30: Oppmøte og innkvartering 

19.00: Leiker 

20.00: Kveldsmat 

21.00: Undervisning 

22.00: Spill-turnering 

23.00: Kors-samling  

24.00: Leggetid 

00.30: Ro 
 
Lørdag: 

08.30: Vekking 

09.00: Frokost  

09.45: Felles undervisning 

10.30: Gudstjenesteverksted i 

grupper 

12.00: Lunsj 

13.00: Teamwork (utendørs)  

16.00: Middag  

 

17.00: Fritid 

19.00: Forberedelser til kveldens 

underholdning 

20.00: Kveldsmat  

21.00: Underholdning 

22.30: Bål-samling 

23.30: Kors-samling  

00.30: Ro  

 

Søndag: 

08.30: Vekking 

09.00: Frokost  

09.30: Pakking og rydding 

10.15: Gudstjenesteforberedelse 

11.00: Gudstjeneste! NB Her ønsker 

vi at dere foreldre kommer! 

Konfirmantene deltar! 

Ca 12.30: Kirkekaffe 

13.00: Avreise



Ordensregler: 
• Nattero fra kl. 00.30. Vi trenger søvn da det er mye som skjer og det er viktig 

å ikke slite ut de gode lederne! 

• Leiren er selvsagt røyk- og rusfri! Energidrikk og liknende er heller ikke tillatt. 

• NB! Leiren er mobilfri (mobilen blir hjemme. Det gjør også pc og nettbrett 
etc.) Ved behov for å ringe hjem, får konfirmantene låne tlf. fra oss ansatte. 

• Ved brudd på ordens - bestemmelsene vil foreldre kunne kontaktes, og om 
nødvendig bes komme og hente sin sønn/datter hjem. 

 
 

Øvrig informasjon: 
NB! Dere som ikke har meldt inn allergier ved påmelding må gi beskjed seinest 

søndag 12. januar. 

Pris: 1700 kr. Faktureres i etterkant av leiren.  

Alle konfirmantene i Frosta og Åsen er påmeldt på leiren. Dersom noen ikke 
skal være med, trenger vi beskjed seinest i løpet av søndag 12. januar. De som 
melder seg av dette, mottar faktura på lik linje med de som deltar, og refusjon 
av oppholdet må ordnes av den enkelte via reiseforsikring.  

 

Vi ledere gleder oss til leir sammen med dere konfirmanter! Dette kommer til å 

bli ei artig helg der vi bli bedre kjent og får mye tid sammen. Vi som er ledere 

på leiren er her for konfirmantene, og ønsker at de skal gi oss beskjed på 

forhånd eller underveis hvis det er noe vi trenger å vite om. 

Kristin Mørreaunet Bentzen (prest, tlf 982 45 347) 

Rakel Løvrød (menighetsarbeider, tlf 982 45 312) 

Stian Kjølsvik (diakon) 

Roger Nesshaug (fra Frosta) 

Synnøve Kosberg Sørensen (fra Skogn) 

Leah Pauline Kjølsvik (fra Skogn) 

Odd Halvor Moen (kirkemusiker – blir med litt på lørdag og litt på søndag) 
 


