
Medliturg høst 2025 - vår 2026   
Konfirmanter Alstadhaug  
 

Kjære konfirmanter! 

En del av konfirmantopplegget på Alstadhaug består av at dere hjelper til på en gudstjeneste! 
Og det er kjempefint for oss og menigheten, også håper vi at dere også skal oppleve det som 
fint.  

Det er mange ulike oppgaver under en gudstjeneste, og målet er at dere kan prøve litt forskjellig, 
ut fra hva dere ønsker og synes er greit.  

Det er oppmøte i prestesakristiet 1 time før gudstjenesten for alle som hjelper til under en 
gudstjeneste. Da ber vi en kort bønn for gudstjenesten, også forbereder vi oss til det vi skal gjøre 
under gudstjenesten. Her vil dere få spm. om hva dere vil gjøre, det kan f.eks.  være å ønske 
velkommen, tenne lys, hjelpe til med å dele ut ting, alt etter hvilken gudstjeneste det er.  

Skulle det være noe, er det bare å ta kontakt! 

Hilsen Helga, Marianne og Rakel 

 

Dato Tid Sted Tittel Prest Konfirmanter 
5.okt. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne  Emilian, 

Emrik og 
Mathias N   

12. okt. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne  Petter, 
Adrian og 
Kristina U   

26.okt. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne  Anna B, 
Frida K og 
Hedda   

9.nov. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Helga  Geir Arne, 
Viktor og 
Maximillian  

23.nov. 19.00 Fokusbygget Gudstjeneste Marianne  Frida R, 
Madelen V 
og Maren L   

30.nov. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne  Emilie M, 
Iris F og 
Sigrun 

14. des. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Einar, Ole W 
og Brage J    

11.jan. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Ruben Émil 
og Nicholas   



25.jan. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Sivert, 
Peder og 
Maja B   

1.feb. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Alyssa, 
Maria 
Kristine og 
Linus   

22.feb. 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Kristian N, 
Martin J og 
Nora Emilie 

15. mars 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Aurora A, 
Sofia og 
Edna N   

19.april 11.00 Alstadhaug Gudstjeneste Marianne Vegard, 
Sigurd FJ og 
Leon 
Alexander 

 

 

 


