
Kjære konfirmanter og foreldre/foresatte! 

Velkommen som konfirmant og konfirmantforeldre/foresatte i Markabygda, Ekne og 

Alstadhaug! 

Her kommer en oversikt over foreløpig årsplan, grupper, dato og tidspunkt for når dere har 

meldt dere opp som konfirmant, oppmøte gudstjenester og gudstjenestekort og litt generell 

info. Dette vil være utgangspunktet for det vi tar opp på vårt foreldremøte, etter 

presentasjonsgudstjenestene. 

Årsplan: 

Vi har lagt opp til flere samlinger i små grupper, dette fordi vi ønsker å bli kjent med 

konfirmantene og tror det kan være trygt å møtes i mindre grupper.  

Noen ganger er det litt store og litt mer komprimerte samlinger der foreldre er med på en 

god del av samlingene. Bakgrunnen for dette er at det er ønskelig med en god og trygg 

arena der tiden brukes godt til å for å kunne komme gjennom det som er planlagt.  

Dette håper vi vil være en god erfaring og at det vil oppleves positivt for konfirmantene og 

foreldre/foresatte.  

Vi vil bl.a. bruke Kristuskransen og konf. bibelen i våre samlinger. 

Vi vil registrere oppmøte på våre samlinger. 

Foreldrehjelp  

Vi ønsker å lage et godt og trygt opplegg for konfirmantene, og her trenger vi hjelp av dere 

foreldre. Det kan være å delta sammen med konfirmanten på ulike samlinger, ta med mat 

på noen samlinger eller hjelpe til på konfirmasjonsleir. 

Vi lurer på om foreldrene kan ta med påsmurt mat til noen av samlingene.  Da får vi en 

trivelig matpause i lag i løpet av samlingene. 

Vi lurer på om dere vil hjelpe til på konfirmasjonsleir – vi ønsker å lage en god og trygg leir - 

på alle måter. Tanken er at vi setter opp alle foreldre som hjelpere ila. helgen. Vi har alt 

ansvaret for opplegget, men vi trenger hjelp av dere i kraft av at dere er trygge voksne og 

kjenner gruppen. Hvis det er noen som ikke har mulighet, så tar dere kontakt. 

Foreldrekor. 

 

Medliturg 

Alle konfirmantene vil i løpet av året bli med som med hjelpere på en gudstjeneste i den 

menigheten de tilhører. Det er mange ulike oppgaver under en gudstjeneste, og målet er at 

dere kan prøve litt forskjellig, ut fra hva dere ønsker og synes er greit.   



 

I tillegg får de være med som ungdomsleder på Klubben eller Småsprell. 

 

Deltakelse på gudstjenester:  

Konfirmantene skal gå på 8 gudstjenester gjennom året.  

6 av disse er fastsatt av oss: Presentasjonsgudstjeneste, leirgudstjeneste, en gudstjeneste 

dere skal være hjelper/medliturg, fastegudstjeneste, gudstjeneste på pilegrimsvandring og 

selve konfirmasjonsgudstjenesten. 7 er fastsatt for de som skal konfirmeres i Markabygda 

og Ekne – se årsplan. 

Det vil si at konfirmantene selv velger 2 andre gudstjenester som de går på i tillegg.  

Her ønsker vi at dere fyller ut et skjema – gudstjenestekort - som dere får fra oss. Bryllup og 

begravelse regnes ikke som gudstjenester.  

Hva hvis jeg ikke får til å delta på samlinger: 

Hva hvis jeg som konfirmant ikke får til å delta på alt? Vi har stor forståelse at noe kan 

komme i veien. Også håper vi at dere prioriterer konfirmasjonsopplegget dette året.  

Da vi ikke har kapasitet til å gjennomføre opplegget en gang til, kan konfirmanten da velge 

seg en gudstjeneste istedenfor, og fylle ut gudstjenestekort. Her stoler vi på at dere foreldre 

følger opp. 

 

Vi gleder oss stort til dette året! 

 

Hilsen oss som jobber i kirken 

Marianne Eiternes me762@kirken.no 

Helga Matea Pettersen Nøst hn245@kirken.no  

Rakel Løvrød   rl384@kirken.no 
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