Menighetsnytt for Asen og Frosta
Host 2024

Ny menighetspedagog pa plass




Andakt - solsikken

Varen 2022, da Ukraina hadde blitt
invadert, var det en rekke bender i
@stfold som bestemte seg for a sa
solsikker langs veikanten i solidaritet
med Ukraina. Frgene de brukte kostet litt
mer enn vanlig, slik at det ble samlet inn
et overskudd som Rgde Kors fikk.
Solsikken er Ukrainas nasjonalblomst og
har blitt brukt som fredssymbol de siste
arene.

I ar har vi sadd solsikker hjemme
hos oss for farste gang. Jeg tror vi var litt
seint ute, for nd i september har
brorparten av dem fortsatt ikke
blomstret. Men med varmen vi har for
tida, sa tror og haper jeg det vil skje snart.
Vi har hatt stor glede av a folge med pa
solsikkene gjennom sommeren. Tenk a fa
ga ut hver dag og se at de vokser og gror.
Gi dem vann nar de trenger, og binde
dem opp ettersom de strekker seg. De
responderer pa stellet de far. Og jeg
kjenner meg takknemlig over underet
som utspiller seg i blomsterbedet utenfor
husveggen.

Som kjent sa
vender solsikkene seg
etter solen gjennom
dagen. Pa gresk finnes
det et eget ord for
vekster som dette — de
som vender seg etter
solen. Heliotroper. Pa
italiensk har solsikke
fatt navnet sitt etter
dette fenomenet og
kalles derfor Girasole
som betyr solvender.

Tekst og foto: Kristin Merreaunet
Bentzen,sokneprest.

Solsikkene har blitt en paminner om
mange forskjellige ting for meg denne
sommeren. Om hvor heldig jeg er som
leveri et land med masse tilgang til vann.
Om hvordan naturen er avhengig av at vi
stotter opp om den. Og om at det finnes
mennesker som fortsatt trenger var
solidaritet.

Og sa har blomsten minnet meg om
det som skjedde i et hjem i Betania for
snart 2000 ar siden. Da Jesus var gjest
hos Marta og Maria. Marta var travelt
opptatt med alt som skulle stelles i stand,
men Maria satte seg ned ved Jesus og
lyttet til ham. Marta ble irritert pa Maria.
Sa klart Marta ble irritert. Hvem ville ikke
blitt det av 4 matte gjore alt arbeidet
alene? Men Jesus mgtte situasjonen pa
overraskende vis. Han sa til Marta:
"Marta, Marta, du gjor deg strev og uro
med mange ting, men ett er ngdvendig.
Maria har valgt den gode del, og den skal
ikke tas fra henne.”

Marta ble mott av Jesus, han kalte
henne til noe annet enn strev og uro med
mange ting. Jeg tror mange av oss kan ha
behov for & bli mett pa
samme mate som
Marta ble mett. Der
noen ser 0ss 0g Sp@r
oss om alt det vi styrer
med virkelig er
ngdvendig.

Maria vendte seg
til Jesus, til Han som
kaller seg verdens lys.
Kanskje fordi det var
sann hun kjente at hun
fikk neering og stotte,
slik at hun kunne leve,
vokse og blomstre?



Ny menighetspedagog

Anna Marie Skei Nydal har veart
menighetspedagog i Frosta og Asen i 8 ar.
Na trer hun inn i pensjonistenes rekker
og gir fra seg stafettpinnen videre. Rakel
Lovred har vokst opp pa Frosta og er et
kjent ansikt for mange, og er den som tar
over for Anna Marie.

Noen av arbeidsoppgavene som Rakel na
gar inn i er babysang p& Frosta og i Asen,

Babysang hgsten 2024

Frosta
26.august
9.september
23.september
7.0ktober
21.0ktober
4.november

18.november

Asen

2. september
16. september
30. september
14. oktober
28. oktober
11. november

25. november

mandagspizza i Asen og «Etter Skoletid»
pa Frosta. Rakel skal ogsa vaere med i
konfirmantarbeidet dette aret, siden
2010-kullet er et stort kull. I hgst skal
bade 2- og 4-aringene motta bok i
kirkene, og da vil menighetene fa mote
Rakel i gudstjenestesammenheng ogsa.

Rakel er utdannet sosionom, og har
tidligere jobbet blant annet som
miljoterapeut pa  ungdoms-  og
videregaende skole. Hun bor pa Skogn,
og for de som er litt nysgjerrige pa
hvilken Lovred-familie hun kommer fra,
s er det fra Ronnaug og Jyvind sin flokk.

Bade menighetsradene og staben i
Frosta og Asen har hatt en fin avskjed
med Anna Marie, og et godt forste mote
med Rakel. Vi gleder oss over a ha fatt
en ny medarbeider med pa laget, og er
takknemlig for den gode jobben som
Anna Marie har gjort.

Hvem: Babysang er for barn (0-1 ar) og
en foresatt.

Nar: Mandager kl.10-12
Hvor:

Oddetallsuker — Frosta bedehus:
Bjerklyvegen 10, 7633 Frosta

Partallsuker — Asen menighetshus:
Frostavegen 30, 7630 Asen

Hva er babysang? Vi har sang og
musikk, mat, kaffe og sosialt samveer.
Kom som du er, alt skjer pa barnas
premisser — sa her er det lave skuldre. Bli
gjerne medlem av Facebook-gruppen
«Babysang Frosta» og «Babysang Asen».

Ta kontakt for eventuelle spogrsmal:
Rakel Lovrad, menighetsarbeider

Mobil: 95444977
e-post: rl384@kirken.no



Konfirmanter Asen 1. juni 2024

Foto: Ausra Breiseth

Tredje rekke f.v.: Leon Lillenes, Tommy Kristoffer Stenkjaer, Edvard Svendgard, Theo Emanuel Sem
Juliussen, Ulrik Husby, Sebastian Aatangen Framnes og Sanne Sletvold.

Andre rekke f.v.: Ronja Elise Sarre-Rinnan, Ida Hovdal, Anniken Christiansen, Margit Bryhn, Malin
Kirknes, Eline Vinje, Eskil Grenne og Filip Myhr

Forste rekke f.v.: Nora Kristine Johansen, Maya Dullum, sokneprest Kristin Marreaunet Bentzen, Ragne
Tetlie Karlstrom og Asne Vedul Tronstad



Konfirmanter Frosta kirke 25. mai 2024
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Foto: Ausra Breiseth

Tredje rekke f.v.: Daniel Viken-Hagerup, Liam Paaske, Magnus Fjellvikas, Sigurd Laugen,
Benjamin Kristiansen Stremsnes, Stian Myhre, Jordanas Urnikaitis, Angel Nicolai Reitan og
Martin Nesshaug

Andre rekke f.v.: Christine Gladsg, Goda Rekasiute, Tyra Bokestad-Breiseth, Viljar Arntzen,
Matheo Rekkebo Aadal, Joakim Nilssen Aursand, Linnea Tomren, Dine Brun Anderssen og Martin
Lillenes-Pettersen

Forste rekke f.v.: Karoline Jorstad Rygg, Amalie Hyndgy, Sarah Haug, Kristin Mgrreaunet
Bentzen (sokneprest), Kaja Marie Pettersen Husas, Renate Vik og Matilde Alstad

Ikke tilstede da bildet ble tatt: Hakon Vik og Bjorn Petter Raste



Livets gang

Dgpte

Nt

Frosta

20.05: Sarah Haugan Steinsvik

07.07: Andrine Vold Holm
Matheo Haugen Smistad
Tiril Haugseth Sandvik

18.08: Anton Reitan Hovdal

Logtun

20.03: Mikkel Steorseth Moksnes

28.04: Ulrik Hokstad Braenne

15.06: Jakob Hukkelas

Asen

31.03: Hennie Olive Stene Nordli

28.04: Sofie Nervik Hegstad
Nora Olsen Pedersen

20.05: Imre Knipenberg Braenne
Peder Sonstad Husby
Sander Reinas

21.07: Nora Mahla Lind

01.09: Eddi Undlien Strgm
(Ringfoss fjellkirke)

Vigde
Frosta kirke:

20.04: Amalie Halvorsen og Theodor Hellesgy
20.07: Hanne Moe og Vebjorn Bjgrhovde
31.08: Hannah L. Bye og Mads E. Andersen

Logtun
08.06:

kirke:
Catharina Flatseto og Peder Teigmo

15.06: Kristine L. Richardsen og Simon Johansson
29.06: Frida Andersen og Erlend Krogstad

27.07: Mari Kristine O. Gilde og Erlend Winsnes
03.08: Emilie Vasseljen Storaas og Emil Finvold
Valberg slektsgard:

06.07: Elisabeth Valberg og Jorn Helleseth

Vatn Bistro:

31.08:

Anita Redstun og John Gunnar Svendgard

Livets gang

Frosta

27.03:
02.05:
03.05:
07.05:
08.05:
10.05:

14.05:
11.06:

14.06:
21.06:
05.07:
30.07:
02.08:
27.08:
06.09:
10.09:

Asen

24.05:
26.07:
22.08:

30.08:

Gravferder

i}

Randi Hagerup
Ruth Lein

Jan Havar Hopmo
Helga Skjevik
Gunnar Dahlstrem
Eli Rygg

Ella Overvik
Torleif Olsen
Dagrun Rekkebo
Alvin Wanvik

Leif Margido Smaland

Terje Jensen
Stale Rognhaug
Geir Ngstvold
Jon Austeng

Johannes Haugan

Maja Wennevold
Aslaug Stav

Olav Martin Hovdal
Ellen Lovise Skjesol




Gudstjenesteliste

15.09.2024 Kkl. 11:00

Frosta kirke

50-arskonfirmanter og presentasjon av
nye konfirmanter

29.09.2024 Kkl. 11:00

Asen kirke

50-arskonfirmanter og presentasjon av
nye konfirmanter

13.10.2024 Kl. 11:00
Frosta kirke

13.10.2024 Kkl. 17:00
Asen kirke

27.10.2024 Kkl. 11:00
Asen kirke
Hosttakkefest og utdeling bok 4-aringer

27.10.2024 Kkl. 17:00
Frosta kirke
Hosttakkefest utdeling av 4-arsbok

Mandagspizzaen i Asen
23. september
14. oktober
4. november
25. november
Kl. 19-21 i Asen menighetshus

Velkommen til deg som gar i 7.-10. klasse!
Her kan du spille biljard, bordtennis,
brettspill, wii, musikk og henge med

venner. Det blir salg av pizza og snacks.
Det blir ogsa ei andaktsstund.

03.11.2024 Kkl. 11:00
Frosta kirke - Allehelgensdag

03.11.2024 Kkl. 17:00
Asen kirke - Allehelgensdag

24.11.2024 Kkl. 11:00
Asen kirke

24.11.2024 kl. 19:00
Frosta kirke

01.12.2024 Kl. 11:00
Logtun kirke

01.12.2024 Kkl. 15:00
Asen kirke

Prest er Kristin Mgrreaunet Bentzen der
ikke annet er nevnt. Vi tar forbehold om
endringer. Annonse for hver gudstjeneste i
Frostingen. Oppdatert liste pa
www.sikirken.no

Telefonnummer til kirkelig ansatte

Sokneprest Kristin Mgrreaunet Bentzen
982 45 347 e-post: kb639@kirken.no

Menighetspedagog Rakel Lovred 654 44 977
Diakonimedarbeider Stian B. Kjolsvik 982 45 338
Organist Odd Halvor Moen 922 42 324
Kirketjener Frosta Selmar Greistad 406 47 901
Kirketjener Asen Henning Vik 982 45 303

Oppsynsmann Logtun Lars E. Flegstad 74 80 73 09

Velkommen til Eldres dag onsdag 2. oktober kl. 12 pa Bjorkey bedehus
pa Frosta. Her blir det fint program ved kirkemusiker Odd Halvor Moen og

diakon Stian B. Kjglsvik. Det blir ogsa matservering og loddsalg. Velkommen til
en tradisjonell og trivelig formiddag!



mailto:kb639@kirken.no

750-arsjubileum pa Frosta

I ar er det 750 ar siden Norges forste
landsdekkende lov «Landsloven av 1274» ble
vedtatt. Historikere antar at den forst ble
vedtatt pa Frostating, og sd seinere samme
aret pa Gulating, Borgarting og Eidsivating.
Arbeidet med landsloven ble startet av kong
Hékon 4. og viderefort av sgnnen hans kong
Magnus 6. Hakonsson. Kong Magnus fikk
tilnavnet Lagabgter (lovforbedrer) for arbeidet
han gjorde med landsloven. Landsloven av
1274 var gjeldende i over 400 ar, og hadde hay
status i samfunnet.

Dette er bakgrunnsteppet for den storstilte
jubileums-feiringa som preger Frosta-
samfunnet dette aret. Mange aktiviteter og
arrangement er blitt avholdt, og det kommer
flere utover hgsten. For kirka sin del, sa har
menighetsradsleder Boye Qvarme og
sokneprest Kristin Marreaunet Bentzen, sittet
i Frosta kommune sin jubileumskomité. Vi har
fatt vaere med pa planlegging og
gjennomfering av flere arrangement, serlig
giennom de to jubileumsukene i juni. Her er
glimt fra to av arrangementene:
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Sendag 23. juni kom biskop Herborg Finnset
pad besgk, og var med pa feiring av
jubileumsgudstjeneste i Logtun kirke. I tillegg
til var faste musiker Odd Halvor Moen, hadde
vi fatt med oss solide Frosta-musikere pa
laget; Magnhild Gretting Husmoen og Jan
Inge Moksnes. De spilte egenkomponert
musikk, som var lagd til jubileet. Gunn Frisk
Mogseth Skrove, som synger i vokalensemblet
Schola Sanctae Sunnivae, sang «Lux illuxit»
fra Olavs-messa.

Foto: Gunn Frisk Mogseth Skrove

Biskopen var ogsa med som samtale-leder samme
kveld, i en verdisamtale med overskriften: «Fra
barmhjertighetsprinsippet til kamp for like
rettigheter — Beskytter loven den som trenger det
mest?» @vrige gjester var filosof Henrik Syse,
tidligere statsadvokat Bjorn Soknes og soster
Hanne-Maria fra Tautra Mariakloster. Det ble en
tankevekkende samtale, med rom og respekt for
ulike syn.
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